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Som huvudstyrelse for Sveriges Radio/TV:s Idrotts- och Fritidsférvaltning, har under
verksamhetsaret 2018-01-01 tom 2018-12-31 foljande verkat:

Ordférande
Vice ordférande
Sekreterare
Kassor

Ledamot
Ledamot
Ledamot

Ledamot

Revisor
Valberedning

Valberedning

Sammantrdden

Susanne Cornelius
Jan Holmberg

Pia Molinder

Maria Persson
Andreas Haglund
Margareta Cruseman
Ingela Hakansson

Vakant

Kerstin Hagelin
Margareta Cruseman

Asa Paues

SVT

SVT

SVT
Infocar AB
SR

SRF

UR

SR
SRF

SVT

Styrelsen har under det gangna verksamhetsaret haft 11 protokollférda moten och ett

arsmote som holls den 21 mars 2018.

Verksamheten fran SR/TV IF:s klubbar redovisas i bilagda berattelser.
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SRTVIF’s aktiviteter

Eurovision Sports i Reit im Winkl

| ar var det Tyskland som stod som vardland och vi hade alla bjudits in till Bayern och Reit im
Winkl. En liten ort precis pa gransen till Osterrike och alldeles i krokarna till mer kinda
Ruhpolding och Kitzbuhel. Orten |dg en kort bit fran tavlingsbackarna uppe i Winklmoosalm
och Steinplatte.

Alpint

De tre forsta dagarna agnades at alpina grenar. Storslalom, slalom och Super G.

Den svenska delegationen kammade hem flera priser. En guldmedalj i Storslalom till Are
Nundal (SVT) och en hedrande 5 och 6 placering for Helena Bremberg (SR) och Kristina
Uddholm (SVT).

I slalom tog Helena Bremberg brons och Kristina Uddholm en fin 5 plats. | B-kategorin (fodda
mellan 1961-1972) tog Pia Molinder (SVT) en hedrande 6 plats pa sina telisar.

| Super G blev det ater igen guldglans da Are Nundal slog varste konkurrenten fran Tyskland
med 54 hundradelar. | damernas C-kategori knep Helena Bremberg at sig bronset for andra
gangen och vi andra svenskar sken ikapp med vara medaljérer. Super G kan ju lata lite
avskrackande att dka men under dessa tavlingar satts alla banor sa att alla kan delta.
Kitzbihel

Efter Internationella kvallen, da alla lander dukar upp bord med sitt lands specialiteter, ar
det alltid en fridag. Vi svenskar valde att ta oss till vdlkdnda Kitzblihel. Dar startade vi dagen
med ett ak i den legendomspunna Die Streif. Mer kand som banan for Hahnenkammrennen.
Vi fick en episk dag da det sndat i tva dagar och vi nu hade stralande sol med nast intill orort
puder. Inte visste vi att Kitzblhel var ett sant mecka for offpist!

Langd

Med nytankad energi fran Kitzbiihel kérde vi den forsta klassiska grenen under fredagen. Vi
tog oss an dryga 5 km langd foér damerna och dryga 10 km for herrarna. Helena slog till med
ett silver och Kristina knep 5 platsen i damernas C-kategori. Are tampades med en
begynnande forkylning och var inte sitt vanliga jag. Det gjorde att vi under I6rdagens stafett
inte lyckades ta oss in pa prisplats utan slutade pa en 9:e plats av 20 méjliga. Ovriga svenskar
deltog i ett Internationellt lag tillsammans med vara danska kollegor.

Hela svenska teamet pa vag upp i gondolen forsta tavlingsdagen.



Vox

Extrainsatt styrelsemaote i maj, med anledning av VOX-medias tilldelade anslag. Motet
initierades av VOX-media genom Birgitta Myrman-Edberg och Susanna Nordell.

Tilldelning blev mindre i ar iom att de endast har 8 st aktiva (anstallda) medlemmar.
VOX-media har svart att genomfdra varens planerade konsert. En konsert i Norska kyrkan &r
redan genomford men de har nu en skuld till de inblandade.

Styrelsen har beslutat att ge VOX-media ett extra bidrag for att de ska kunna avsluta de
planerade atagandena under varen och betala de skulder de har.

Nar en klubb goér en kalkyl for det kommande verksamhetsaret kan inte dskade medel fran
SRTVIF ingad som en intakt. De dskade medlen ar endast ett bidrag till de medlemmari
klubben som &r anstéallda inom PS-bolagen och ar ténkta att reducera kostnaden for deras
medverkan i diverse arrangemang ordnade av klubben.

Da en klubb enligt SRTVIF:s stadgar maste besta av minst 10 medlemmar sa hoppas vi att
VOX-media lyckas i sin satsning att rekrytera fler anstallda. Om sa sker, ser vi fram emot ett
nytt dskande for 2019 sa att denna anrika kor fortsatter ha PS-anknytning.

Konstforeningen

Under aret har det tagit en del kraft och tid av styrelsen tillsammans med Konstféreningen,
om att tre stycken tavlor har tagits av avgaende ledamoter. De havdar att detta var en
avskedsgava men inget styrelseprotokoll finns och 6vriga avgaende styrelseledamoter
avtackades med blommor.

Nytt regelverk har upprattats for Konstforeningens stadgar gallande gavor.



Styrelsen for SR/TV IF 2018

Susanne Cornelius Janne Holmberg Pia Molinder

Margareta Cruseman Ingela Hakansson Andreas Haglund

Maria Spangberg Persson
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Verksamhetsberiattelse SR-Alpin 2018

Vemdalen 18 - 21 januari

Sedvanlig avgang pé torsdagseftermiddagen med full buss anlénde vi till ett
magiskt vinterlandskap med historiskt mycket sn6. Tre toppenfina dagar,
gemensam middag och den obligatoriska afterskin gjorde dven denna skidresa sa
val vérd att aka pa. Epic!

Reit im Winkl 4-11 mars

. Nagra av SR-Alpins medlemmar deltog i Eurovisionsports som detta ar
arrangerades av Tyskland. Tévlingarna holls 1 Bayern och de svenska deltagarna
skotte sig utmérkt bade i1 de alpina- och i de klassiska disciplinerna. Mest
minnesvart var dock den fria dagen d4 manga av oss akte till legendariska
Kitzbiihel. Efter ett ak 1 The Streif, mer kdnd som Hahnenkammrennen blev det
offpist for hela slanten. Sillan har Kitzbiihel 40 cm nysno att erbjuda alla
hugade besokare! Epic!

Riksgrinsen 12-15 april

Sent pé tisdagseftermiddagen dntrade vi taget pa Stockholmscentral med sikte pa Riksgrdansen. Resan dit ar
lang, ca 20 timmar men man blir rikligt belonad for sitt tdlamod. 4 skiddagar att se fram emot och nér dessa
passerat var vi alla véldigt ndjda. Bra vider. Inte for varmt. Inte f6r kallt. Sol. Lite folk. Afterski pa
Pelikanhyllan. Norrsken.

En av dagarna spenderades av flera i Narvik. Magiskt! Som det bara kan vara i Narvik. Tagresa. 1000 moh,
stralande sol, vindstilla, fjord, berg, offpist. Epic!




BADMINTONKLUBBENS VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2018.
Styrelsens utseende under det gangna aret:

Ordférande: Thomas Lundkvist, tel: 0709 - 561605

Kassor: Maurice Mogard, tel: 0705 - 392004

Sekreterare: Ove Liljebert, tel: 46192. Suppleant: Robert Wahlgren, tel: 070-8847644,
Ledamdoter: Borje Spiik UR, Zakarias Faust SR.

Spelgrupper: Klubben hade tva grupper som spelar pa Badmintonstadion Skanstull.
Seniorer pa fredagar 09:30- 10:30 samt den yngre avdelningen mandagar 16:00- 18:00.
En tredje grupp huserar i Kista-hallen.

Klubbmisterskap: Ett Oppet KM s k Round Robin Doubles spelades 18 november i Skanstull.
16 spelare delades in i fyra olika grupper och grupperade efter spelstyrka darav var alla
garanterade 7 matcher. Efter 2 timmars spel stod det klart att Tomas Einarsson/Simon
Sandstréom var finalsegare 6ver Fredrik Quistbergh UR /Per Erik Rosen SR med setsiffrorna
21-16. Se hemsidan for dvriga resultat www.srtvif.se/badminton/klubbmasterskap

Medlemmar: Klubben har under aret fatt tillokning av medlemmar, numera 21st .

Det beroende pa att vi kommer slas samman med en ny tennissektion och dépa om oss ftill
racketklubben. Arsavgiften dr 150/200 kr och betalas in till Sparbanken Alingsas Bankgiro
520-0415. Medlem som har kontrakterad tid och betalt medlemsavgift aret innan far bidrag
av klubben till delar av banhyran.

Racketklubben: P initiativ fran Cecilia Bellander SVT har tennissektionen ateruppstatt.
Vi kommer darfor sla ihop badminton- och tennisklubben under 2019. Hur exakt det kommer
att se ut bestams pa arsmétet 2019.

Alla som ar intresserade av medlemskap uppmanas kontakta Cecilia Bellander, Maurice
Mogard eller Thomas Lundkuvist.

Lidingé 17 januari 2019.

Thomas Lundkvist
Ordférande



Barnkladeskedjan ar en forening med for narvarande 206 medlemmar. Féreningens syfte ar att
medlemmarna skall kunna sélja sina begagnade barnklader och samtidigt kopa motsvarande i stérre
storlek. Det &r vanligt att man kdper fran samma séljare ar efter ar. Forsaljningen sker tva ganger per
ar sedan foreningen startades 1970.

Under 2018 ars forséljningar saldes barnklader for totalt 150 075:- varav 146 302:- betalades ut till
medlemmarna. Antalet salda saker var totalt 6 163. Tekniken har gatt framat, sa varje lapp ar markt
med streckkod for séljare och pris. Det mesta av det som inte séljs gar till vdlgérande andamal, oftast
Myrorna

Foreningen har fatt hyra Studio 9 i radiohuset till en mycket 1ag hyra, 1 000:- per forsaljning.
Styrelsen traffas en gang fére och en gang efter forséljningen och har ett lunchsammantrade.

Just nu paborjas en ombyggnad i radiohuset, vilket for att vi inte vet om vi kommer kunna ha nagon
forsaljning i host, varens forsaljningsvecka ar bokad.

Styrelsen bestar for ndrvarande av nedanstaende:

Hanna Andersson Nord
Ana Barata

Henrik Bennetter

Inger Bergman

Rolf Ernerfeldt

Birgitta Kadin

Jenny Lagerstedt

Heidi Liekola

Ulrika Lindén

Asa Paues

Jenny Pejler

Bibi R6d66

Rohde Simonsson
Madeleine Sinding-Larsen
Emma Tholander



Informationsklass: Intern

VERKSAMHETSBERATTELSE 2018

Under aret har var kor Eterklang fortsatt att utvecklas och vi sjunger nu
nastan alltid trestimmigt. Liksom tidigare bestar var repertoar av pop, soul,
visor och gospel. Aven om svarighetsgraden har 6kat en aning sa har vi
fortsatt med var inriktning att alla kan sjunga - fér att ma bra. Vi sjunger inte
efter noter, vi har inga intrddesprov och fasta stimmor. | var kér behéver
man inte ha sdangvana sedan tidigare men dven den som &r van att sjunga kan
hitta utmaningar hos oss.

Vi tréffas pa onsdagar i nagon stor studio i Radiohuset. Under aret har vi
traffats 32 ganger och vi dr oftast mellan 20 och 30 som samlas och sjunger.

Vi har under aret ocksa haft tre framtridanden — en varkonsert i Tantolunden
tillsammans med kdren Rosten fran det bl och sa har vi sjungit vid bade
minnesstunden fér och begravningen av var mycket uppskattade kérmedlem
Maria Quistberg.

| januari 2018 deltog fjorton medlemmar i var kér i “Sjung Gospel” — en
heldags workshop med avslutande konsert i Konserthuset, arrangerad av
Gospelverkstaden.

Vi vill fortsétta att vdarva medlemmar, triffas fler gdnger per termin samt ha
mdjlighet att gemensamt delta i en gospelfestival och beséka konserter. Vi
askar darfor ett anslag pa 25 000 kronor.

For Gospelkoren Eterklang 2019-02-18
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Sondag 10 februari, 2019

Radio & TV: s Ju-jutsuklubb

Verksamhetsberittelse for 2018.

Vir bakgrund

Radio & TV:s Ju-jutsuklubb bildades 1972 och dr Sveriges tredje dldsta nuvarande kampsportsklubb.
Var inriktning ér att vara ett friskvardande inslag for anstéllda pa Sveriges Radio, Sveriges Television,
Utbildningsradion samt Sveriges Radios Forvaltning.

Frén att ha varit en utpriglad Ju-jutsuklubb har vi under aren utvecklat var verksambhet till att
genomfora trining med fyra idrotter, Ju-jutsu, Goshindo, Kickboxning samt Ruffie.

Radio & TV:s Ju-jutsuklubb ar medlem i Svenska Ju-jutsuférbundet, Svenska Goshindoférbundet
samt Svenska Budo- och Kampsportsforbundet (SB&K) som ingar i Riksidrottsforbundet (RF).

Vir verksamhetsidé (Radio & TV:s Ju-jutsuklubb stadgar)

Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor positivt savil fysiskt och

psykiskt som socialt och kulturellt.

Foreningen har som éndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med “Idrottsrorelsens

verksamhetsidé”, samt med sdrskild mélséttning att:

e Verka for att alla som trénar i foreningen ska kénna att de kan finna sin egen motionsform inom
ramen fOr vara aktiviteter.

e Foreningen skall i sin verksamhet aktivt verka for en dopningfti idrott.

Vir inriktning
Inriktningen ér vuxentréning pa motionsbasis for anstéillda/visstidsanstéllda p4 SR, SVT, UR samt
SRF.
Vi vill att alla ska
— kénna sig vilkomnade i Radio & TV:s Ju-jutsuklubb.
— uppleva den vénskapliga atmosfar som rader i klubben, samt
— haroligt pé triningen

Styrelsens sammansiittning och uppdrag.

Arsmétet holls 7 februari. P4 métet valdes foljande personer:

Ordforande Christer Ringblom, kassor Martin Riit, sekreterare Janne Holmberg samt som ledamot
Sten Booberg. Till valberedningsman valdes Mattias Ahlm samt till revisor Tomas Carlstrom.
Styrelsen konstituerade sig samma dag, varav olika ansvarsomraden fordelades mellan ledamdterna.
Under éret har 6 st styrelseméten héllits. Ansvarsuppdragen redovisades vid varje styrelsemdéte.

Ovriga uppdrag
Janne Holmberg dr vice ordférande i SRTVIEF:s styrelse.

Tréanare

2018 &rs trénare har varit Sten Booberg (Ju-jutsu) utbildad D-instruktér med bakgrund fran Minami
Ryu Ju-jutsu , Tomas Carlstrdm (Goshindo) utbildad instruktor, Diego Gonzalez (Kickboxning) med
bakgrund fran MMA, David Karlsson (Kickboxning och Ruffie) utbildad SB&K steg 1 instruktér med
bakgrund fran Sport-Jutsu och utbildad Ruffieinstruktdr, Janne Holmberg (Kickboxning) utbildad D-
instruktor Ju-jutsu samt SB&K steg 1 instruktor, Per Johansson (Kickboxning, Ruffie), Anna
Karlsson (Ruffie) samt Christer Ringblom (Ju-jutsu och Goshindo).

Chefstranare ar Christer Ringblom, GIH-utbildad idrottslérare, trinat och tévlat i Judo, Karate och Ju-
jutsu. Han ar A-instruktor i Jutsukai, utbildad boxningstranare, utbildad domare i MMA samt
Supervisor i Svenska MMA Forbundet (SMMAF).

Christer &r dven forbundskapten for Svenska Landslaget i MMA.

Svenska MMA Landslaget har skordat 13 medaljer under 2018, &r hogst rankade MMA Landslaget
samt utndmnt till varldens basta MMA Landslag 2017-18.




Sondag 10 februari, 2019

Tréaningsaktiviteter

Antalet trinande under 2018 har varit 72 stycken varav 67 anstéllda pa SR, SVT, UR eller SRF.
Ledarledd traning har genomforts i 52 veckor under aret. Under juli ménad minskade vi tillfalligt ner
traningen fran 11 pass till att gélla 3 pass i veckan.

Sammanlagt har 480 ledarledda trdningspass genomforts i klubbens regi under verksamhetsaret 2018.

Tillaggas &r att Ruffie ligger dven presenterad under Friskvardens programaktiviteter.

Utbilding
Under éaret utbildade sig Per Johansson och Anna Karlsson till Ruffie instruktorer.

Graderingar
Sten Booberg och Ulf Kalla graderade sig till 2:a Dan svart bilte, 2 december.

Inkop
Utrustning for boxning inkopt.

Fester

Tva fester anordnades av klubben vid respektive terminsavslut. P4 sommaravslutningen 4 juni, hade vi
grillfest hemma hos Christer och pa julavslutningen 12 december var vi pa Ballbraker och matchade i
Bowling,

Affischering
Affischering har skett i samband med de bada terminsstarterna pé anslagstavlorna i “huset” samt pé
Ostermalm.

Kontakt med och information om klubben

Mailadresser som ér kopplade till klubben: sensei@jutsuklubben.se (Christer) samt
osu@jutsuklubben.se (Janne).

Webbansvarige Janne Holmberg ansvarar for information om klubben p& hemsidorna jutsuklubben.se
och pa srtvif.se

Pé Facebook finns vi framfor allt pé https:/www.facebook.com/rtvsjjk (administreras av Janne), sa
dven pa SRTVIF:s Facebooksida https://www.facebook.com/srtvif/

Stidning
Klubben ansvarar for stidningen i lokalen.

”Biste elev”
Pé arsmotet erholl Jerry Laurén — Goshindo — utmirkelsen som béste elev” for sitt engagemang och
otroliga utveckling under 2017.
“Kriteriet for att erhdlla priset dr att personen ska ha ett starkt intresse
for sporten, hég ndrvaro samt haft en tydlig utveckling under dret som
gatt.”
Gratulerar Jerry!

Vi dr Radio & TV:s Ju-jutsuklubb!
Vi trinar tillsammans och har roligt!

Tack styrelse och medlemmar for ett fantastiskt trevlig verksamhetsar 2018.
Vi fortsétter s under 2019!

For Radio & TV:s Ju-jutsuklubb styrelse

/b W
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Christer Ringblom
Ordforande




Verksamhetsberattelse Klassikerklubben 2018

Resa till Harsa i Halsingland dgde rum fér minst femtonde géngen i klubbens historia.
Langdskidakning ar som vanligt den férsta helgen i februari, 18 personer deltog.

Resa till Oppet Spar (Vasaloppet) mandag 26 februari skedde med bara sju akare.
Alla genomforde de nio milen fran Silen till Mora.

Simning: Tva medlemmar simmar varje fredag pa Kronobergsbadet. Troligen fler deltagare
till hésten 2019 da simningen ater &r pa GIH-badet. Ett halvt dussin pensionérer (f d SR/SVT)
haller dock stallningarna tillsvidare. Information om nystarten av GIH-badet gérs infér
hosten 2019.

Lépning, 16pgrupp varje tisdag vid Gardesgrinden, med varierande antal deltagare.

Cykling Vétternrundan: Inget organiserat bara enskilda cyklister. Svart att f3 gemensam
starttid eftersom det markligt nog kostar extra.

Antalet aktiva klassikermedlemmar ar drygt 20st exklusive pensionarer.



Arsberiittelse for Konstforeningen vid SR, SVT och UR - verksamhetséaret 2018

Styrelsen har bestétt av:

Ola Géverth, SR - ordforande

Agneta Bengtsson, SR - kassaforvaltare

Ake Lindqvist, tidigare SRF - vice ordforande
Camilla Lundberg, tidigare SVT

Kjerstin Oscarson, tidigare SR

Karsten Thurfjell, SR

Lena Ahlstrom, UR

Borje Spiik, UR

Katarina Boive, SR

Aina Bergyvall, tidigare SVT

Kristina Buddee-Roos, UR

Styrelsen har haft &tta protokollférda sammantréden.

Medlemmar:
Vi startade 2018 med 204 medlemmar. Vid arsskiftet 2018 -19 var vi 243 medlemmar, en 6kning
med néstan 20 procent, vilket &r jétteroligt.

Verksambhet:
Mest vilbesokt av vara evenemang ér alltid Konstlotteriet som vi 1 ar holl 1 maj och drog nésta 70
medlemmar. 30 konstverk fick nya dgare.

Vi har haft vilbesokta konstevenemang:

Varsalongen pa Liljevalchs, drog 6ver 50 medlemmar.

Lars Lerin pa Liljevalchs, som blev sa populdr av vi kéra evenemanget tva ganger, en pa varen och
en pa hosten, med sammantaget 6ver 60 medlemmar.

Ett heldagsbesok pa Artipilag i Varmdo med cirka 20 medlemmar for att kolla Bloomsburygruppen.

Vi besokte nyrenoverade Nationalmuseum, deltog gjorde cirka 25 medlemmar.
Tva besok pa Millesgarden, Moderna kvinnor pa varen drog 30 medlemmar.
Pé hosten William Morris, drog ocksa full grupp, ca 30 medlemmar.

Fullt blev det ocksa nér vi tog oss till forsidkringsbolaget Folksam for att se deras konstsamling. 20
medlemmar.

Aven besoket for att se Sigrid Hjertén, Waldermarsudde, drog fulla hus. Cirka 30 medlemmar.

Andy Warhol-utstillningen pa Moderna drog full grupp ocksa. 30 pers.
Populért ateljébesok hos konstniiren BIP med 15 personer.
Fria Fotografers Filial pi Kulturhuset Stadsteatern, 20 personer.

Vi minglade hos konstgruppen Picassa med 10 deltagare.



Vi startade ocksa forsoksverksamheten med korta 45 minuters foreldsningar i studio 5 1 Radiohusets
entré, kallade Kvart 6ver Fem. Dar bjod vi in alla inom public service i ett forsok att viarva nya
medlemmar och for att hitta ett sdtt att komma at de som inte kénner att de hinner vara med pa véra
andra evenemang.

De tva aktiviteter vi hade i “Kvart 6ver fem”- snabbkonst:
Tidigare SVT chefen Lena Lundqvist holl en jéttetrevlig foreldsning om Dalasléjd och mycket
engagerade slojdarbete i kdrnan av Dalarna.

Vid andra tillfallet kom Ewa Wahlbérg och visade upp pappa John Wahlbirjs fotografier pa 50 och
60-tals kéndisar, bland andra Evert Taube, Ingrid Bergman och Louis Armstrong.

Vid tillfallena kom mellan 20-30 géster, inklusive méanga ickemedlemmar.

Ekonomi:

Bidraget fran huvudforeningen SRTVIF, har nistan halverats de senaste dren beroende av att
Konstféreningen inte lever upp till huvudféreningens och foretagens regelverk kring differentierad
avgift mellan anstdllda och pensionérer. Kortfattat kan man séga att de som ldmnat foretaget inte kan
ta del av bidragen fran foretaget, berdkningsgrunden har dérfor halverats. Vid flertal tillfdllen har
SRTVIF:s styrelse hort av sig och kravt att Konstféreningen foljer stadgar vad avser
medlemsavgiften. Denna fraga har styrelsen diskuterat vid flertal mdten och funderat kring flera olika
16sningar.

Utredning om forsvunna tavlor:

En fraga som utretts, och tagit mycket kraft och tid av styrelsen, var den om att tre tavlor togs av
avgaende ledamoter, ordférande Christna Ruhnbro, vice ordférande Rosel Hauptmann och ledamoten
Sverker Eriksson. De havdar att detta var avskedsgavor, men inga styrelsebeslut finns, och 6vriga i
styrelsen fornekar kinnedom om att detta ens diskuterats. Tre andra ledaméter som slutade samtidigt
blev avtackade med blommor, vilket finns som protokollfort beslut.

Fragan togs upp med foreningens revisorer som hjélpte styrelsen med végledning.

For att uppmérksamma detta gjordes ett medlemsutskick.

Nytt regelverk om avtackningar antogs av styrelsen.

Konsten

Det har varit en stor oordning med konstlagret fran tidigare &rs inkop. Flera ansatser har gjorts under
aret for att reda upp kring konsten, upphovsperson samt inkdpsinformation.

Flera konstverk har inte lyckats ga att spara. Vad som hiander med dessa konstverk kommer nya
styrelsen att besluta om. Aven i denna friga har revisorerna varit delaktiga och kommit med forslag
till forandring for att béttre ha koll pa inkdpt konst.

Styrelsen beslutade att utse en konstansvarig som ocksé ansvarar for konstregister och samordnar nya
konstinkop.

Medlemsinformation
Styrelsen beslutade under éret att sprida information om vara evenemang via mejl, Facebook och
hemsida. Vi har beslutat att sluta gora utskick via brevpost.

// Styrelsen gm ordférande Ola Géverth



PS Skotts verksamhetsberattelse 2018

Bakgrund och syfte

Skytteklubben SRF Skott bildades varen 2015 av tre jakt- och skytteintresserade SV T:are.
Sedermera dndrades namnet till PS Skott.

Klubben vill erbjuda sina medlemmar fran alla programbolag och SRF gemensamma
ovningstillfillen 1 bade jakt- och sportskytte, och vara en forening for alla, med eller utan
jdgarexamen, som vill fordjupa sina kunskaper och fardigheter i framfor allt jaktskytte,
tryfferat med gott kamratskap och naturupplevelser.

Verksamhet under éret
SRF Skott hade under aret 24 medlemmar (intdkt av medlemsavgifter 4 800:-), och ordnade
atta evenemang dar sammanlagt 67 medlemmar deltog. Majoriteten av medlemmarna kommer

fran SVT, men bidde SR och UR ir representerade.

Vi éakte runt till olika skjutbanor, bade inom- och utomhus, och skét lerduvor, kulgevir (bade
dlgstudsare samt salongsgevir) samt pistol. Vid tre tillfallen har vi skjutit 1 s.k. skyttebiograf.



Henrik Ekman holl ett uppskattat féredrag om vad det fordnderliga kulturlandskapet innebér
for flora och fauna.

Aktiviteterna i1 klubben har lett till att flera medlemmar har borjat skjuta pa sin fritid ocksa,
och en del har borjat jaga.

Klubbens verksamhet priglas av bade langa resor till banorna samt hoga kostnader for bade
medlemmarna och klubben da banhyrorna éar hoga.

Vi har akt till Huddinge, Rosersberg, Arlanda, Bélsta och Vingéker for att skjuta, och
eftersom medlemmarna far sta for sin egen ammunition sa har de vid varje tillfdlle betalt 250-
600 kronor ur egen ficka utover resekostnaden.

Klubben har haft ett arsmdte och styrelsen, som bestar av sex ledamdter, har sammantritt tre
ganger.

Planer for framtiden

Malséttningen under 2019 &r att ordna minst lika minga evenemang som forra éret. Fler
medlemmar skall hjélpas till jdgarexamen och ut pa skjutbanor och jaktskogen, och antalet
medlemmar skall 6ka med riktade insatser mot SR, UR och SRF. Forhoppningsvis kommer
pilbage tillkomma som en skyttegren.




RIDKLE

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR SR RIDKLUBB 2018

Intresset for klubben 6kade stort och vid arets slut hade vi 62 medlemmar

varav 11 externa, jamfort med totalt 57 aret innan. Vi hade atta styrelsemoéten.

Pa Stall Stavsborg pa Faringso var vi under 2018 tva heldagar, bada lika uppskattade.
Dressyrtranaren och licensierade dressyrdomaren Hanna Larsson och hennes syster Tove,
som arbetar med coachning, holl for oss en "Programridning med klubbtavlingskdnsla” den

Fin- ritt! — Lotta far protokoll och rosett
av Hanna

14 april. Frmiddagen dgnades at att ga igenom valt
dressyrprogram (var och en fick vélja program efter sina
forutsattningar) och lite coachning: "hur ska man tanka nar
man rider’, konstruktivt! Efter en harlig lunch fick de fyra
ryttarna genomfora sina program infor Hanna, fick sina
domarprotokoll, dock utan poangsammanrakning och
darmed ingen inbordes ordning, alla hade 6vervunnit de
svarigheter de haft pa formiddagen — och alla fick rosett!

1 december hade vi sa en 'Dressyrdag med sitstraning’, en
uppskattad repris fran hosten forra aret. Pa formiddagen
hade vi sitstraning, da hast och ryttare halls pa en volt med
hjalp av longering, d v s en lina. Ovningen ger tillfille att
arbeta med sits, balans -och inverkan pa hasten utan att
anvanda tyglarna. Efter god lunch fick de sex deltagarna
sedan individuella lektioner anpassade efter respektive
ryttare, jatteroligt och nyttigt!

Ridklubbens ridresa till Costa Brava, Can Muni Farm — langritt varen 2018

Vi var 7 personer som akte ivag till Spanien den 17 april for en langhelg
till hast. Vi flog till Barcelona och akte sedan nagra mil in i landet till
lantgarden Can muni. Pa onsdagskvallen fordelades hdstarna som var
valdigt fina och val tranade for langritter. Pa torsdagsmorgonen

packade vi vara sadelvaskor med mat till bade oss och hastarna. Under
ledning av den otroligt proffsiga och roliga guiden Paloma gav vi oss
sedan ut pa en flera mil Iang ritt genom landskapet Emporda med
Pyréneerna i bakgrunden. Vi 6vernattade langs vagen och red genom

olivlundar, pinjeskogar medeltida byar och jordbrukslandskap. Vi hade fina hastar som var
val anpassade till respektive ryttare. Det blev manga langa galopper, varav en langs Bay of
Roses, en av stranderna pa Costa Brava. Pa l6rdagskvallen atervande vi sedan till garden
efter tre heldagar pa hastryggen, tre-fyra mil om dagen

Ridklubben hade sin varavslutning den sjatte juni pa Stuteri Nddhammar
utanfor Gnesta. Nio medlemmar fick se de vackra omgivningarna och dnnu
stiligare byggnader och ridhus, samt ocksa en inblick i hur Nddhammar tranar
sina fol och unghdastar. Mest fascinerande var hur de vanjer valdigt unga fol vid
att hanteras av manniskor. Besoket avslutades med en fantastisk lunch.



Inte mindre an tre resor till underbara Rings6 i den sérmlandska
skargarden har SR ridklubb foretagit i ar. En pa varen och tva pa hosten,
alla fullt belagda med mycket néjda ryttare. Islandshastsridningen pa
naturskona Ringso ar en av klubbens absoluta favorit-aktiviteter och nar
brett bland vara medlemmar. En unik natur med helt orérda
omgivningar dar hastar och vilt strovar fritt moter besokaren. Tillgdng
till sandstrander dar varden grillar lokal hjortkorv till hungriga ryttare
och aven bad fran klippor i saltsjon om sa 6nskas.

Natural Horsemanship pa Mustang Academy utanfor Nykvarn 11 november

Pa grund av ett antal sena avhopp var vi en tajt grupp pa fyra personer som startade dagen
med en andningsfokuserad yoga under Katrin Nymans ledning. Med vara sinnen under
kontroll slipade vi sedan pa NH-tekniken pa banan innan vi sadlade och red i repgrimmor
over dngarna ner mot sjon. Alla gangarter, med instruktioner fran Katrin som gick med i
sdllskap med en unghést och tva l6sa arsfol. En mycket inspirerande dag i trots
novembergratt vader.

Vi blev tilldelade 28 biljetter till SIHS pa Friends Arena 29 nov-2 dec och alla biljetter sa nar
som tva gick at. Det var en del pyssel med att dela ut biljetterna men de allra flesta som fick
blev valdigt ndjda.

Julritten 15 december var mycket lyckad. Vi var fem medlemmar

som red med Sofies islandshastar och at julbord
pa Haringe slott. Vi fick bade vintervader, glogg,
god mat och godsaker i overflod.

Subventioner/aktivitetsbidrag har utgatt till anstadllda medlemmar som deltagit i klubbens
aktiviteter, samt for anstillda medlemmars regelbundna ridlektioner. Aven i &r har klubben
haft differentierade deltagaravgifterna for de olika aktiviteterna; anstallda medlemmar har
betalat lagre avgift an externa medlemmar.

Stockholm i februari

Lena Naslund, ordférande



Verksamhetsberattelse

for RKT, Radions och Televisionens Kvinnliga Tjanstemannaférening, avseende
budgetaret 1 januari — 31 december 2018.

RKT's styrelse avger harmed foljande verksamhetsberattelse:

Medlemsantal

Antalet medlemmar uppgick den 31 december 2018 till 99 varav 26 externa.
Medlemsavgiften var under aret 200 sek for anstéllda och 300 sek for externa.
Sammantraden

Styrelsen har under det gangna verksamhetsaret haft 10 sammantraden inklusive ett
planeringsmote och ett arsmote for alla medlemmar.

Foreningens arsméte holls den 20 mars 2018 och 33 medlemmar var narvarande.
Avslutade med filmen "All Inclusive”.

Efter val i stadgad ordning fick styrelsen féljande sammansattning:

Ordférande Susanne Cornelius
Sekreterare Annika Lindevall
Kassor Christina Bergman
Webbmastare/medlemsregister Tina Kasper
Ledamot Kerstin Behrendtz
Ledamot Birgitta Forsberg
Ledamot Monika Bohman

Till revisorer 2018 valdes Susanne Ewaldh.

Till valberedning 2018 valdes Kristina ter Schiphorst.



Aktiviteter 2018

Under 2018 har foljande aktiviteter utforts:

Aktiviteter under varen
Thomas Di Leva

Ullared

Kungl. Musikhégskolan guidning
Jubileumsfest 75 ar Fjarilshuset
Allsangs, genrep

Aktiviteter under hosten

Paris

Eric Gadd Boérsen

Don Quijote Folkoperan
Olprovning Sundbyberg
Riksarkivet guidning

Julkransar Rosendahl

Weeping Willows - Christmas
Julmarknad/guidning Drottn. Slott

Datum

2018-04-05
2018-04-20
2018-04-26
2018-05-18
2018-07-03

Datum

2018-09-13
2018-09-27
2018-10-11
2018-10-17
2018-11-06
2018-11-27
2018-12-05
2018-12-08

Antal deltagare
12
5
15
44
8

Antal deltagare

17
20
15
10
11

5
15
15

Totalt antal aktiviteter under 2018 var 13 och totalt antal deltagare var 192.

Ovrigt

Styrelsen vill tacka alla medlemmar i RKT for det gangna aret och ser fram emot

aktiviteterna 2019.

RKT's styrelse i februari 2019

Paris — Besok hos Birgitta Lindqvist

RKT — Fyller 75 ar



Verksamhetsberattelse 2018 for Vox Media

Infér §rsmétet den 19 februari 2019 i Radiohuset, Stockholm

KORENS STYRELSE

Arsmoétet 19 februari 2018 valde foljande styrelsemedlemmar:

SANNA NORDELL ordférande ELAINE HELLSTADIUS v ordf, PETER WATTMAN sekreterare och
webbansvarig, BIRGITTA MYHRMAN, kass6r och webbansvarig, évriga ledamoéter: KAJSA GYLLENBERG,
SUSANNE LYDIN, LOTTIE LANDSTROM. Suppleant: GUDRUN KJELLBERG.

Dirigent: Jeanette Lindh (jan-mars) Henry Turu (april ff) adjungeras till styrelsemétena
Valberedning: Magnus Myhrman och Ulrika Kjellstrom.

Revisorer: Anita Larsson och Birgitta Sandberg.

MEDLEMSMOTEN

SRTVIF hade meddelat public service-bolagens regel att inte langre subventionera pensionarer och att inte
ge nagot bidrag till kéren pa grund av den |18ga andelen anstallda. Efter ett protokollfért méte med SRTVIF
345 fick kéren anstand med nedlaggningen genom ett bidrag pa 20 tkr fér att klara gjorda ataganden fér
varen.

Ett extra medlemsmote holls sedan den 21/5 da kéren rostade for att fortsatta med sin verksamhet under
hosten vilket innebar kraftigt hojda medlemsavgifter fér pensiondrerna.

Ett medlemsmote hélls aven den 27 november for att ta stallning till kdrens ev. upplésning. (Enligt
stadgarna krédvs det tvd medlemsméten varav en drsstdmma for upplésning) Med stor majoritet besléts att
inte fatta ett forsta beslut i frAgan utan skjuta detta till vdren och darmed starta varterminen 2019 som
vanligt.

STYRELSEMOTEN

Styrelsen har haft 3 protokollférda moten under 2018 (15/1, 14/5, 4/12 infométe).

REPETITIONER

Vi repeterade under varen p& mandagar mellan kl.17.30 och 20.05, sammanlagt 19 tillfallen. Under hésten
bytte vi till tisdagar d& var dirigent var tillganglig, 17 tillfallen inklusive extrarepetitioner i samband med
konserterna. Férsta varrepet var den 15 januari, hdstterminen startade 4 september.

Oppna repetitioner som vanligt de tre férsta repen pa var och host.

KONSERTER

Vi hade kvdllskonserter i Norska kyrkan 23 april “(K)orhdngen genom seklerna” och 26/11
"Trolska hosttoner”, bada med pianisten Lasse Olofsson och var dirigent pa orgel. Vi har haft tvad
lunchkonserter i Radiohuset, vartema 28 maj och julkonsert 11 december.

III

ANTAL MEDLEMMAR

Vox Media hade under varen 30 betalande medlemmar, varav 8 anstéllda. Under hdsten tillkom 2 anstéllda
men antalet externer sjonk till 16 - ndgra kunde inte vara med p g av bytet av repetitionsdag. Vi forsoker
ofértrutet vérva nya anstallda medlemmar till kéren och har fatt ytterligare medlemmar vid kérstarten 2019,
f n arvi 12 anstallda och fler har anmailt intresse.

AFTER CHOIR N3gra gdnger har vi gatt ut efter korrepet och haft trevligt tillsammans och efter
kvallskonserterna i Norska kyrkan har vi &tit middag tillsammans pa restaurang.

AFFISCHER Eva Eriksson-Rydberg har pa ett fortraffligt satt ordnat affischer till vdra evenemang och infor
de 6ppna repetitionerna.

FACEBOOK Vi har tva FB-sidor (Vi i Vox Media -sluten grupp och Kéren Vox Media) V&r hemsida under
SRTVIF.SE har hallits uppdaterad av Birgitta M.

Stockholm den 6 februari 2019
Sanna Nordell, ordforande

Efter varkonsert i Norska kyrkan 23 april 2018
Bild: Gunder Karlsson



Verksamhetsberittelse Friskvardaklubben SR P4 Dalarna

Den 20-21 januari 2018 hade klubben sin forsta aktivitet.

Vi ékte tillsammans till Hogbo Bruk hotell och spa for
langdskidakning, spabehandlingar och harligt umgénge.

Helgen uppskattades mycket av medlemmarna, de flesta dkte
langdskidor, andra valde att promenera. Under eftermiddagen valde
flera medlemmar att besoka hotellets spa-avdelning och sedan
traffades vi och at middag tillsammans.

D4 vi dkte till Sdlen och dkte alpint aret innan uppskattade ménga att
vi valde en lite ”lugnare” aktivitet som kunde passa fler.

Den 28:e november besokte friskvirdsklubben ”Prison Island” 1
Borlange. Det ir ett aktivitetscenter liknande “Féngarna pa Fortet”dar
det gick ut pa att deltagarna skulle 16sa celler tillsammans och ta sig
genom rummen sa fort som mojligt och 16sa kluriga uppgifter
tillsammans.

Denna aktivitet passade ménga och var véldigt uppskattad. Den var
helt enligt plan med att vi gor en storre och en lite mindre aktivitet
under aret.

Nu laddar vi for att under sdsongen 2019 ater igen aka pa skidresa
till Lindvallen och Sélen 7-10 mars.

Verksamhetsberittelsen forfattad av Hanna Embretsen, 5/2-2019



Verksamhetsberattelse Falun 2018

Medlemmar: 25
Rullande aktivitet: simning (&ret om), gemensamma promenader
Enstaka tillféllen: Alpint, Gokart

Tavlingar: Varruset i Falun, Blodomloppet i Borlidnge, Tjejmilen Sthim, Siljan runt cykel
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Nu ser vi fram emot ett vilméaende 2019!

Falun 2019-03-11
/Sigrid Ribjer och Gunilla Wikstrom



VERKSAMHETSBERATTELSE 2018

SRTV IF

Goteborg
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SRTV IF Goteborg 2018

Vi har under aret haft de aktiviteter som tidigare funnits. Innebandy, fotboll, racketsport och
hockeybockey. Till arsmotet kom ett 6nskemal fran ett litet gdng som loptranade pa
luncherna om att starta en l6psektion. Styrelsen var positiv till det och dskade pengar for att
kunna hyra in en |6ptranare. Tyvarr sa foll sektionen redan innan den startat da de mest
drivande, tyvarr blev sjukskrivna. Det dr oklart om nysatsning kommer att goras.

Var lilla styrelse har haft tre traffar under aret och ytterligare manga vid kaffemaskinen.

Fotbollssektion 2018

Sasongen borjade som brukligt med Rover cup 14:e april. SRTVIF hade ater den stora dran
att sta for bejublat inledningstal, och som lika brukligt 4r numer sa blev resultatet av
fotbollsspelandet inte sa lysande. Tva uddamalsforluster och en oavgjord rackte inte till
avancemang. Men med friskt humor sag vi fram mot serien istéllet. Morgonserien har fort en
tynande tillvara, men ytterligare ett lag anmalde sig sa att serien i ar bestod av fyra lag.
Fordelen med denna haltande serie ar att korpen inte kan med att ta fullt betalt av de
deltagande lagen utan att var medverkan rabatteras. Korpen star dock for matchplanering
och anskaffning av bade planer och domare. Domarna betalas med 100 kr per lag och match.
Nagra kvitton far vi inte langre pa denna summa.

Kvalitén pa de deltagande lagen ar markligt hog, sarskilt pa en del av de andra lagen.
Matcherna har varit riktigt kul att spela, men resultaten har val inte varit lysande. Dock
lyckades vi undvika sistaplatsen och kom pa en hedrande bronsplats i arets serie. Det har
stundtals varit svart att fa ihop slagkraftigt lag och inféor manga matcher har de sena
aterbuden varit oacceptabelt manga. Lite svart att forsta eftersom entusiasmen bade under
och efter matcherna (dven forlustmatcherna) har varit stor.

Huruvida det blir ndgon serie nésta ar vet vi annu inte. Vi har anmalt intresse for att deltaga,
men har ater papekat att korpen maste intensifiera sina anstrangningar att fa till en riktig
serie med fler lag.

Nils Choler

Innebandysektion 2018

Det som nog uppskattas mest med innebandyn ar att alla ar valkomna fér en lunchkamp.
Spelarna ar nu mellan 65 och 25 ar gamla. Det ar nu ocksa tva tjejer som deltar och totalt ar
vi minst 10 vid traningarna. Anlaggningen som vi hyr in oss pa har haft bristande stadning av
planen vilket vi papekat for uthyrarna. Under hosten fick vi till sist en plan som skots battre
sa vi slipper halka runt. Vi kérde ca 35 pass under 2018

Martin Brundin



Hockeybockeysektion 2018

Intresset och underlaget for att ha ett lag som spelar i korpen finns inte langre. Det finns
dock majlighet att tréna i en hall tillsammans med andra morgonpigga. Det har gjorts under
aret av nagra skrinnare.

Nils Choler

Racketsektion 2018

Det racket som anvants flitigast av vara medlemmar ar squashens. For att lattare kunna
kontrollera sektionens ekonomi sa satts nu mera in en summa som sedan raknas av till den
ar slut och ev. nya pengar kan sattas in. Under 2018 har ca 50 pass spelats i Landalahallen.

Marcus Purens



MEDIAS VERKSAMHETSBERATTELSE 2018.

Styrelsen for verksamhetsaret har bestatt av:

Lis Svensson, Margret Sjogren, Arne Hedlund, Kerstin Sjostrand Tysk, Christina Bakke, Sonja
Lundstrom, Carina Bergek, och Siri Bergerud kassorer

Lis Svensson har varit ordférande och Kerstin Sjostrand

Revisor:

Aino Boérjesson-Fagerwall
Valberedningen:

Agneta Behlin-Kilden och Ann Andersson

Styrelsen har traffats en gang i manaden, undantaget under sommaren.

och bland annat beslutat om vilka konstnarer som skall stallas ut i det

lilla Galleriet pa tredje vaning.

Medias styrelse har bestatt av representanter fran SVT, SR och veteraner.

Kerstin Sjostrand Tysk och Lis Svensson har gjort affischerna till Medias utstallningar.
Kerstin har fotograferat och dokumenterat alla utstallningarna och lagt ut pa Facebook.

Antal medlemmar:
30 stycken

2018 Ars utstillare har varit:

Varens utstallare:

20 mars — 16 april Max Gustafson (Serieteckningar )
17 april — 7 maj Henning Feldreich (Tavlor)
8 maj — 1 juni Marjan Jabinpishe (Konstglas)

och Ana Gema Tolentino (Silversmycken).

Hostens utstallningar:

4 sept. — 1 okt. Lotta Grimborg (Textil)

2 okt. — 29 okt. Jenny Wall (Tavlor)

30 okt. — 26 nov. Masayoshi Oya (Keramik)

27 nov. — 17 dec. Maria C Bernhardsson (Tavlor)
21jan - 18 feb Johanna Bérjesson (Tavlor)

Medias Julmarknad den 6/12.

Det blev en uppskattad marknad som i ar flyttades till Kanalhusets reception pa grund av
sakerhets bestammelser, det visade sig att det fungerade mycket bra fér denna verksamhet och
enklare for utomstaende att bes6ka marknaden.

Medias pa Facebook

| Medias Facebooks grupp (Medias Konstférening) informerar vi om det som hander i Media
och andra tips om olika konsthandelser runt om i Géteborg.



Ateljebesok

Vi var pa ett trevligt besdk pa Galleri Riverside som finns nara SVT /SR
Rekommenderas att besdka.

Ovrigt.

Media har utéver inkdp av hangande konstnarer aven kopt bécker och nagra konstverk till.
Foreningen har 3 medlemskap i konstféreningen "Vaga se”, och dar far vi varje ar valja

4 konstverk. Dessa medlemskap ger varje ar till lag kostnad ett stort bidrag till utlottningen.

Media Styrelsen genom
Lis Svensson Brandberg
Goteborg den 20 feb 2019




Verksamhetsberattelse 2018

SRIF Malmé

SRIF Malmé har under 2018 haft 11
medlemmar varav 9 vikarier och
tillsvidareanstallda.

Vi har deltagit i tva motionslopp: Varruset,
Malméloppet och just nu ar det inte sa

manga Iépare med.

Forutom ovanstaende var nastan
samtliga medlemmar aktiva pa andra satt.

Samtliga tranar pa gym utover

Vi har haft daligt ar med aktivitet och
mest pga. av bristen pa engagemang pa
kanalen. Daremot har 2019 bérjat mycket

lovande med ett stort engagemang pa

arsmotet.

2019 har redan bdérjat med fler medlemmar an i fjol och vi ser fram emot massor med nya

aktiviteter.
SRIF Malmé bedriver framfor allt aktiviteter som framjar gemenskapen pa SR Malmé.
Maria Mattsson

SRIF Malmé
2019-02-25



Verksamhetsberattelse SRTVIF Malmo 2018

Vi har under 2018 haft 58 medlemmar varav 31 ar tillsvidare eller visstidsanstallda.
Det drdjde flera manader innan vi fick besked om ifall vi skulle fa nagra pengar 2018 sa
darfor har vi haft nagot farre aktiviteter an 2017.

Vara sektioner i Malm&/Helsingborg ar:

Fotboll - traningar vid nagra tillfallen under aret. Vi bestdmde att inte stalla upp i Korpen
eftersom det skulle kravas ett helt lag och fler traningstillfallen.

Jogging vi har varit med i nagra motionslopp och flest deltagare hade vi Varruset i Malmo.

Yoga det har varit regelbunden lunchyoga i TV-huset under hela aret med Catarina
Rolfsdotter och ett par prova-pa-pass med Ibiza Backstrom, bland annat ett tidigt
morgonpass utomhus, vilket var mycket uppskattat.

Var ridsektion har varit pa tva turer, som snabbt blev fulltecknade.
Vi har spelat boule och bowling.

Golfsektionen valde att flytta fram sin traning-prova-pa/tavling till 2019 pa grund av
svarighet att hitta lampligt speltillfalle under hdsten da manga ar involverade i
Antikrundan.

Vandringssektionen fick stalla in hOstvandring pa grund av for fa anméalningar men det
kommer att bli en eller flera vandringar under 2019 istallet.

Lunchforeldsning med kost- och traningsradgivare Anna BergstrOm pa temat hur vi far
balans mellan arbete, traning och mat. Tidiga morgnar, sena kvallspass, oregelbundna
lunchtider med mera. Hur hitta balansen?

Vi stravar efter att hitta aktiviteter som passar "alla". De som sker i TV-huset passar framfor
allt de som kan planera sin arbetsdag. Det ar svarare fOr de som arbetar pa
nyhetsredaktionen. Aktiviteter utanfOr huset brukar vi presentera i god tid pa var
Facebooksida "ldrottsfOreningen pa SVT Malmo", som har hundra medlemmar. Dar lagger
vi aven bilder som tagit i samband med vara aktiviteter.

Malmo 2019-02-19
Styrelsen genom Gunilla Fritze, ordfGrande



VERKSAMHETSBERATTELSE 2018 - SR/TV IF UMEA

Vi i Umea kan blicka tillbaka pa ett aktivt 2018 dar skidresan till Kittelfjall blev en absolut
hojdpunkt. Rikligt med sno baddade for harlig akning saval i som utanfor pisterna. Ett stort
gang skidalskare, sexton inalles, fick nagra fantastiska dagar mitt i allt det vita.

Annat som vi hunnit med ar yoga vid nagra tillfdllen, en SPA-kvall med simning pa badhuset
Navet, en introduktion i populdra bollsporten padel, ridning for bade nyborjare och erfarna
ryttare och prova-pa rinkbandy med instruktor. Dessutom har det spelats innebandy flitigt
under i stort sett hela aret. | november seglade ocksa en uppskattad pingisturnering upp i
SVT-huset, nagot som fortsatter in pa det nya aret.

Nagra tavlingar i l6pning hann vi ocksa med; terrangloppet Umeatrail och motionstavlingen
Blodomloppet. Som vanligt hade vi med ett lag i Brannbollsyran, den stora brannbollsfesten i
Umead som inleder sommaren.

Vi har fortsatt med samarbetet kring friskvardspengen for anstéllda inom SVT. Féreningen samordnar
forhandlingen av arskort pa idrottsanlaggningen IKSU for de medlemmar som vill tréna dar.

Vid arets slut var vi totalt 87 medlemmar varav 4 fran SR, resten fran SVT. En minskning av antalet
medlemmar da manga tyvarr slutat pa SVT under 2018.

Umed 26 februari 2019

Cajsa Akesson, ordf
SR/TV IF Umed



VERKSAMHETSBERATTELSE

SVT IF OSTERSUND - Verksamhetsar 2018

Planen var att vi skulle bilda féreningen under sommaren for att kunna delta i Blodomloppet i augusti,
men det visade sig vara ogorligt pa grund av semestrarna. Tack vara stod fran foretaget kunde vi anda
delta i Blodomloppet den 27 augusti.

SVT IF Ostersund bildades vid ett konstituerande méte den 12 september 2018. Till styrelse valdes
Bengterik Busk (ordférande), Lena Samuelson (vice ordférande), Alexandra Westerlund Karlsson (kassor),
Bengt Eriksson (sekreterare), Marit Kuhmunen Blom (ledamot) och Marie Selander (revisor). Har

missade vi att utse valberedning, darfér utsdg Bengterik - i egenskap av ordférande - Bengt Eriksson till
valberedare den 15 januari 2019.

Medlemsavgiften bestamdes till 50 kronor for 2018, och till 150 kronor for 2019.

Forutom det konstituerande motet har foreningen under 2018 haft tva styrelsemoten/medlemsmoten,
den 16 oktober och 19 november. '

Vi askade och fick pengar fran SVT IF i Stockholm ( 1200 SEK) till en bowlingaktivitet som vi genomforde
den 29 november pd Bowlinghallen Polaris i Ostersund.

Ostersund den 19 j 2018

terik Busk

ordférande  SVT IF Ostersund
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